Eupen
Aachener Strafle 6 - 4700 Eupen
Tel.: 087/55 22 88 - Fax: 087/55 76 83

St. Vith
Im Gesundheitszentrum
Pulverstrafie 13 - 4780 St. Vith
Tel.: 080/22 1150
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PATIENTENVERTRETUNG

UND PATIENTENRECHTE

« Patientenvertretung in der DG Infoquelle fUr Gesundheitsfragen

« Vertretung der Patientenbelange
auf regionaler und nationaler Ebene

« Information zum Patientenrecht

« Information zur Patientenverfigung

« Mitglied regionaler, euregionaler, nationaler
und internationaler Gesundheitsorganisationen « Riickenschule

+ Osteoporose-Gymnastik
SELBSTHILFE a3y

+ Nordic-Walking
Selbsthilfegruppen \Z

Broschiiren, Vortrage zu verschiedenen
Gesundheitskursen, Internetrecherchen, usw.

Gesundheitskurse

« Abnehmkurse
« Entspannungskurse
. USW.

Patientenschulungen

« Bluthochdruckschulung
« Diabetikerschulung

- Begegnungsraum fur Menschen « Schulungen zum Thema Demenz

mit dhnlichen Problemen

. * USW.
« Kontakte mit anderen Betroffenen
« Verstandnis und Entlastun .

: 8 Diabetes
» Praktische Anregungen
« Erfahrungsaustausch « Pravention und Sensibilisierung
+ Information

Wir leisten Starthilfe bei der Griindung « Weiterbildung
neuer Selbsthilfegruppen. + Kostenlose, monatliche Blutzuckermessungen

DIE INFOQUELLE

FUR IHRE GESUNDHEIT

Informationen zu den aktuellen Kursen, Schulungen und Selbsthilfegruppen
erhalten Sie Uiber die Medien, auf Anfrage oder unter www.patientenrat.be



